OV6



Dobry den,

zde posilam zapisky z obCanské vychovy pro tyden 25. -
28.1.2021.

Latka bude probrana v ramci online vyuky dne 27. 1.
2021 od 11:15 — ucast dobrovolna.

Za ukol je vypracovat: PL — OV6 — Prvni pomoc (ve
2.cviceni v pracovnim listu staci pouze spojit Cisla s
urazy dle zavaznosti, vypracované zaslat na email:
michal.jindrisek@zspilnikov.cz, MS Teams, nebo
odevzdat do schranky na skole do 31.1.2021.
Hodnoceni z vypracovaného ukolu se jiz bude pocitat
za 2.pololeti.
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POSKYTOVANI PRVNI POMOCI - zapis

I. UCELNOST + RYCHLOST + SPRAVNOST ROZHODNOST
Psychologicky vliv, uklidnéni, povzbuzeni, dlvéra

1. PODMINKY PRO PRACI NA MISTE NEHODY

Bezpecnost pro Zrusit priciny Vyprostit
postizeného i poskozeni
zachrance

I1l. VYSETRENI A TRIDENI
Pri hromadném vyskytu ranénych

1. zastava masivniho krvaceni, bezvédomi které normalné dycha,
nebo po uvolnéni DC zacnou normalné dychat

2. pri véedomi, nejsou schopni chodit, hrozici Sok, dusnost, silna bolest
3. Jsou schopni chodit, méné zavazna poranéni

4. po poskytnuti PP je mala Sance na preziti, bezvédomi se zastavou
dechu a krevniho obéhu, poranéni neslucitelna se zivotem

IV.PRIMARNI OSETRENIi A PRiIPRAVA TRANSPORTU
Tisnové volani 155, 112



